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Presentacion

El Instituto de Profesionalizacién del Magisterio Potosino (IPMP), pone a tu
disposicion este cuadernillo, Guion de Actividades, Conocimiento del Medio /
Ciencias Naturales Primaria que contiene, a manera de ejemplo, propuestas de
trabajo que orienten el disefio de tus propias opciones, factibles de implementar
con tus alumnos/as y que puedes enviar a través del correo electronico, de las
redes sociales (Whats App, Facebook) o las puedes integrar en tu plataforma de

Google Classroom.

Ademas de estos ejemplos, ponemos a tu disposicion un sencillo instructivo en
el que encontraras orientaciones practicas para el disefio de este economico y

sencillo recurso didactico.

Te invitamos a compartir, a traves del sitio oficial del IPMP y de sus redes
sociales, los guiones que vayas disefiando, a fin de integrar un catalogo de

opciones que te pueden ser de utilidad a ti y a otros.

Ser solidarios y profesionalmente comprometidos, indudablemente incrementara

nuestro potencial como gremio magisterial. Gracias por tu colaboracion.
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Guion de Actividades
Referencia: Conocimiento del medio. Primer Grado. Bloque 111

Conozco y cuido el lugar donde vivo
Lee con atencién y sigue las instrucciones.
Abre tu libro de Conocimiento del medio en la pagina 126.

Observa la imagen, lee las preguntas que estan al final de la pagina y comenta
las respuestas con algun miembro de tu familia.

Si es posible, con el celular, con una tableta o en la _ =
computadora observa el video Somos los guardianes, @& \‘ % 0
pueden seguir este link Jo$ ‘gua@[a’rlgs
https://www.youtube.com/watch?v=TOT50OSP1N3| g "

guardianes, te llevara al video en el que un par de nifios cantan esta cancion.

También pueden abrir YouTube y buscar Somos los

Lee los versos y canta.

Somos los guardianes si sefior Yo, yo, yo, el agua siempre cuido
cuidamos el planeta con amor. no la dejo correr y no la contamino.
Somos los guardianes si sefior

cuidamos el planeta con amor. Somos los guardianes si sefior

cuidamos el planeta con amor.
Estamos siempre listos para actuar

y COn gran compromiso vamos a trabajar. Yo, yo, Yo, yo cuido el medio ambiente
Estamos siempre listos para actuar defiendo el aire puro con muelas y con dientes
y COn gran compromiso vamos a trabajar. Yo, yo, Yo, yo cuido el medio ambiente

defiendo el aire puro con muelas y con dientes
Yo, yo, Y0, yo soy ambientalista

yo cuido bien las plantas y todas sus hojitas. Somos los guardianes si sefior
Yo, yo, Y0, yo soy ambientalista cuidamos el planeta con amor.
yo cuido bien las plantas y todas sus hojitas. Somos los guardianes si sefior

cuidamos el planeta con amor.
Somos los guardianes si sefior
cuidamos el planeta con amor Estamos siempre listos para actuar
y con gran compromiso vamos a trabajar.
Yo, yo, Yo, el agua siempre cuido
no la dejo correr y no la contamino.


https://www.youtube.com/watch?v=TOT5OSP1N3I

Pide a los miembros de tu familia que se conviertan en guardianes del
ambiente en el hogar.

En tu libreta escribe los nombres de quienes viven en tu casa y una accion a la
gue se comprometen para cuidar el ambiente en el hogar. Si puedes, ilustra con
dibujos.

Fijate en el ejemplo:

Papa va a cuidar mas el agua.

de la habitaCion y no hava nadie.

r Apaga la luz cuando salgas
\Es bueno ahorrar y cuidar la energia.

Mama va a revisar que no se desperdicie la
energia eléctrica.

(@)

Lupita (hermana) va a regar las plantas que
estan en el patio.

Yo vigilaré que todos pongan la basura en su
lugar.
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Guion de Actividades
Referencia: Conocimiento del medio. Segundo grado. Bloque llI

Conozco y cuido el lugar donde vivo
Lee con atencién y sigue las instrucciones.

Realiza las actividades que se te proponen en las paginas 135 y 136 de tu libro
de Conocimiento del Medio.

En tu libreta o0 en una hoja blanca elabora un dibujo de tu lengua. Fijate en el
ejemplo:

@

Colorea las areas que nos permiten percibir estos sabores. Sigue el ejemplo.

A un lado de cada tipo de sabor anota el nombre de un alimento que hayas
probado y que corresponda a este sabor, por ejemplo: dulce, nieve; acido, pifia,
etc.
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Guion de Actividades
Referencia: Ciencias Naturales. Tercer grado. Bloque V

* x

X %

Laluna
Sigue estas instrucciones.
Lee las paginas 132y 134.

Con un color (el que desees) subraya en el libro, las respuestas a las siguientes preguntas. No
vas a escribir las preguntas en tu libreta, ni en una hoja, solo lee las preguntas y subraya
las respuestas.

¢, Qué son los satélites?

¢, Cuales son los dos tipos de satélites que existen?

¢ Qué nombre recibe el Unico satélite natural de nuestro planeta?

¢En qué consisten y cuanto duran los dos movimientos que realiza la luna?
¢En qué consisten las cuatro fases de la luna?

Copia en tu libreta 0 en una hoja blanca el siguiente esquema y complétalo utilizando la
informacion que subrayaste en tu libro.

Los hay de origen
Cuerpos opacos que giran alrededor de un planeta.

Unico satélite natural de nuestro planeta

Realiza:
L— Estos dos movimientos

y
L— Estas cuatro fases

Sélo su cara opuesta a la
Tierra se ilumina 'y por eso
NO podemos verla.

Podemos observar
iluminada una parte muy
pequefia de la luna.

Vemos la luna totalmente
iluminada, en ese
momento nuestro planeta
se encuentra entre la luna
y el sol.

La cara iluminada de la
Luna deja de verse
paulatinamente.

Observa la luna esta noche y dibdjala, tres dias después vuelve a observar y dibuja nuevamente. Haz lo mismo,
cada tres dias durante cinco ocasiones. Anota debajo de cada dibujo la fecha de tu registro y el nombre de la fase
en que se encuentra la luna el dia de tu observacion.
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Guion de Actividades
Referencia: Ciencias Naturales, 4° grado, Bloque V

LOS CAMBIOS: ¢(QUE OCURRE EN EL CIELO?

Vamos a conocer el movimiento de rotacion de la Tierra, para ello, realiza lo
siguiente:

1. Escribe entu libreta de Ciencias Naturales la fecha y el titulo Los cambios:
¢, Qué ocurre en el cielo?
e Observa el video Rotacion y Traslacion de la Tierra - Los
movimientos del planeta Tierra, para verlo da clic en el siguiente
enlace:

https://www.youtube.com/watch?v=6kBlgCozIQc

si no puedes verlo con el enlace, entra a YouTube y buscalo con el
nombre: Rotacién y Traslacidén de la Tierra - Los movimientos del
planeta Tierra.

Si no tienes Internet, no te preocupes, solo realiza las actividades 4 y 5.

2. Siya viste el video, escribe en tu libreta la informacién que se menciond en
el video pero que ya sabias.


https://www.youtube.com/watch?v=6kBlgCozIQc
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Ahora escribe la informacién que te parecio interesante y que no sabias.

Lee las paginas 134 y 135 del libro de Ciencias Naturales y subraya lo que
consideres importante.

En el video explican los movimientos de la Tierra: Rotacion y Traslacion, lo
gue vamos a ver por el momento, es el movimiento de Rotacion.

e Haz la actividad de la pagina 135 llamada jQué baile tan elegante! En
la actividad se indica que formen equipos para trabajar, en este caso
realiza la actividad individualmente y contesta la pregunta en tu libreta.

¢ Intenta realizar la actividad de la pagina 136 la cual se llama El diay la
noche, para eso te sugiero lo siguiente:

La pelota puede ser de cualquier tamafo, pero recuerda que si es
mediana se puede manipular mas facilmente. Si no tienes una
pelota o algun objeto redondo, haz una bola con papel periodico o
con hojas de libreta ya usadas, trata que no sea tan pequefa

Si no tienes un planisferio trata de dibujarlo como tu puedas,
recuerda que solo es el contorno de los continentes.

Si no tienes una linterna, utiliza la lampara de un celular.

El hilo no necesariamente tiene que ser de cafiamo puede ser de
cualquier material pero que sujete la pelota, objeto redondo o bola
de papel sin que se rompa.

Pide a alguien gque te ayude a sostener la pelota o a que la ilumine
con el celular.

Si no tienes cinta adhesiva puedes unir el hilo a la pelota con
pegamento, solo confirma que sostenga la pelota, objeto redondo
o bola de papel.

Responde las preguntas de la actividad en tu libreta.
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Guion de Actividades
Referencia: Ciencias Naturales, 6° grado, Bloque V

CARACTERISTICAS DEL UNIVERSO

Hoy vamos a conocer algunas caracteristicas del Universo, para ello, realiza lo
siguiente:

A.

Escribe en tu libreta de Ciencias Naturales la fecha y el titulo:
Caracteristicas del Universo. Observa el video Las Estrellas, las
Galaxias y la Via Lactea, para verlo da clic en el siguiente enlace:

https://www.youtube.com/watch?v=UymxMp7|7Ps&t=110s

si no lo puedes verlo con el enlace, entra a YouTube y buscalo con el
nombre: Las Estrellas, las Galaxias y la Via Lactea

Si NO tienes Internet, no te preocupes, solo realiza las actividades D y E (si
no puedes imprimir o copiar el crucigrama, entonces realiza la actividad F).

. Si ya viste el video, escribe en tu libreta la informacién que se menciond en

el video pero que ya sabias.

. Escribe la informacién que te parecio interesante y que no sabias.

D. Lee las paginas 146 a 148 del libro de Ciencias Naturales y subraya lo que

consideres importante.

. Imprime el crucigrama o copialo y contéstalo, puedes volver a leer las

paginas de tu libro las veces que sea necesario.

Si NO puedes imprimir o copiar el crucigrama, entonces realiza la actividad
E.

Si imprimiste o copiaste el crucigrama y lo contestaste, NO realices la
actividad F.



https://www.youtube.com/watch?v=UymxMp7j7Ps&t=110s
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HORIZONTALES

1. Es el conjunto de todo lo que existe, no sélo lo que
esta cerca de nosotros, sino también lo que esta a
distancias incalculables.

2. Son las siglas de la Administracion Nacional de la
Aerondutica y el Espacio.

3. (Galaxia mas cercana ala Via Lactea.

4.  Tipo de galaxias que tienen poco polvo y gas. La luz
que emiten es roja 0 amarilla y proviene de las
estrellas viejas que las forman.

5. Apellido del personaje que clasifico a las galaxias de
acuerdo a su forma.

6. Tipo de galaxias compuestas de estrellas jovenes y

viejas en cuyo nucleo se encuentran las de mayor
edad. La luz que emiten es anaranjada.

VERTICALES

1.
2.
3.

Grandes acumulaciones de galaxias.

Galaxia de la cual forma parte nuestro sistema solar.
Se les llama asi a las pequefias acumulaciones de
galaxias.

Es como se les llamé a las galaxias en el diagrama
de Edwin Hubble de 1936.

Son grandes concentraciones de estrellas, planetas,
polvo y gases.

Tipo de galaxias formadas por estrellas jévenes, por
lo que emiten luz color azul o blanco.



F. Copia las preguntas como se muestra a continuacion y escribe la respuesta
en las lineas, recuerda que cada linea es para una letra. Puedes volver a
leer el libro las veces que consideres necesario.

HORIZONTALES

1. Es el conjunto de todo lo que existe, no solo lo que esta cerca de nosotros,
sino también lo que esta a distancias incalculables.

2. Son las siglas de la Administracion Nacional de la Aeronautica y el Espacio.

3. Galaxia mas cercana a la Via Lactea.

4. Tipo de galaxias que tienen poco polvo y gas. La luz que emiten es roja o
amarilla y proviene de las estrellas viejas que las forman.

5. Apellido del personaje que clasifico a las galaxias de acuerdo a su forma.

6. Tipo de galaxias compuestas de estrellas jovenes y viejas en cuyo nucleo se
encuentran las de mayor edad. La luz que emiten es anaranjada.

VERTICALES
1. Grandes acumulaciones de galaxias.

2. Galaxia de la cual forma parte nuestro sistema solar.

1936.

6. Tipo de galaxias formadas por estrellas jovenes, por lo que emiten luz color
azul o blanco.



